i Eesti Jooga Liit joogaliit.ee

EESTI JOOGA LIIDU UUDISKIRI

Aprill 2025 €D

== Tere, armsad joogahuvilised!

Taname sltidamest koiki liikmeid, kes meid onnitlesid ja elasid kaasa meie Euroopa Jooga Liidu
taisliikmelisuseks saamise teekonnal. Teie toetus ja soe sudamega kohalolu tahendavad vaga palju!
See kuu on kohe rikkalik uudiskirjade poolest, aga nagu Utleb eesti vanasdna: ,Head asja jagades saab
seda topelt.”

Jagame rdOmuga, sest meie kuulumine Euroopa Jooga Liitu toob Eesti Jooga Liidu liikmetele mitmeid
vaartuslikke voimalusi ja soodustusi!

1. Veebiloeng: Transnational Influences on Traditional Ascetic Yoga
Aeg: 18. mai 2025 (puhapéev) kell 18-20:30 (Eesti aja jargi)

Koht: Zoomis

Hind: 15 € (EJL liikmele 30% soodustus)

== LOoengu pidaja:

Daniela Bevilacqua - rahvusvaheliselt tunnustatud uurija, kes on slivitsi uurinud India askeete ja
kaasaegset joogat.

== Millele keskendub loeng?
e Kuidas suhestuvad traditsioonilised sadhud ja kaasaegne joogapraktika?
e Mis rolli mangivad sanskriti tekstid ja usulised festivalid teadmiste edasikandmisel?

e Kuidas on kujunenud see, mida tdnapaeval peame ,iidseks joogaks"?

— Eesti Jooga Liidu liikmetele kehtib 30% hinnasoodustus!

Loengu taishind on 15 eurot.
Parast tasumist saadetakse osalejale e-kiri koos Zoomi lingiga.

— 2. Euroopa Jooga Liidu aastakongress Zinalis, Sveitsis
Aeg:17-22. august 2025

Koht: Zinal, Val d’Anniviers, Sveits

Teema: Abhyasa ja Vairagya - Joogilise transformatsiooni kaks sammast
Ootamas on Opetajad Ule Euroopa, tootoad, loengud, aruteluringid, Ghised Idunad ja mottevahetus.

== EestiJooga Liidu liikmetele kehtib osalemisel 20% soodustus.

Konverentsi taishind: 320 €
NB! Zinal on vaga populaarne - broneeri majutus varakult!
Soovitus: SwissPeak Resort
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- Soovid osa saada neist voimalustest?

Liitu Eesti Jooga Liiduga - https://joogaliit.ee/liitu/
Lilkkmeks astumise soov vaadatakse labi 10 paeva jooksul.
Aastane lilkmemaks: 30 €

== See uudiskKiri oli plihendatud Euroopa Jooga Liidu tegevustele ja meil on hea
meel seda teiega jagada.

Tunneme uhkust, et meie Opetus vastab Euroopa tasemele ja meie dpetajaid toetatakse nii
laiapohjaliselt.

Kohtumiseni matil, Zoomis ja Zinalis!
Rédmuga
Eesti Jooga Liit

Eesti Jooga Liit MTU : . : ; . ;
. N joogaliit.ee - joogakool.mtu@gmail.com - instagram.com/joogakool_mtu
Euroopa Jooga Liidu (EUY) taisliige
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